UTAFITI WA AFYA YA UZAZI NA MTOTO
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1. Utangulizi
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Historia ya Tafiti za Afya ya Uzazl

na Mtoto Tanzania



Madhumuni ya Utafiti



Utafitt na Sampuli



Vipimo Vilivyofanyika



2. Matokeo: Mwitikio wa Utafit

 |dadi ya Kaya zilizochaguliwa na zilizo na wakazi:
9,3741

 |dadi ya Wanawake: 10,522

 |dadi ya Wanaume: 2,770



Il. Taarifa za Wahojiwa

Karibu wahojiwa watatu kati ya kumi
wanaishi maeneo ya mijini.

Asilimia 97 ya wahojiwa wanaishi
Tanzania Bara, na Asilimia 3
wanaishi Zanzibar.



Kiwango cha Elimu ya Wahojiwa

Wanawake

TN

Wanaume

O Elimu ya Sekondari
au Zaidi

M Elimu ya Msingi

O Elimu Kiasi ya
Msingi
B \Wasiosoma
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Mwenenao wa Kiwango cha

H1991-92TDHS
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Iv. Matumizi ya Njia za Uzazi wa

Mpanqgo

« Karibu wanawake watatu katl ya kumi
(29%) kwa sasa wanatumia njia ya uzazi
wa mpango

— Asilimia 24 wanatumia njia za kisasa

— Asilimia 5 wanatumia njia za asili



Utumiaji wa Njia za uzazi wa Mpango
kwa Wanawake Walioolewa

Njia yoyote

Njia yoyote
ya asili

Njia yoyote
ya kisasa

Vidonge

Sindano

Kondomu ya
Kiume




Mwenendo wa Matumizi ya Njia za
Uzazi wa Mpango (Asilimia ya
Wanawake walio kwenye ndoa




v. Viwango vya Vifo vya Watoto

81

o1

26

Vifo kabla ya Vifo kabla ya Vifo kabla ya
VEYARVE! mwaka wa miaka mitano
kwanza wa uhai kwanza wa uhai



Mwenendo wa Vifo vya Watoto

@ Vifo kati ya mwezi mmoja wa uhai na mwaka mmoja wa uhai
O Vifo vya watoto kabla ya mwaka mmoja wa uhai
@ Vifo vya watoto kabla ya miaka mitano

147
137




vi. Huduma ya Afya ya Mama Mjamzito




vil. Chanjo za Watoto




Mwenendo wa Utoaji Chanjo

kwa Watoto



Viil. Utoaji wa Matone ya Vitamin A

Kwa watoto



Mwenendo wa Utoajl wa Matone ya
Vitamin “A”

2004-05 2009-10




IX. Lishe: Unyonyeshajl Maziwa

a Mama Pekee

v' Watoto ambao hupata maziwa ya mama tu
wanatambulika kama wanaonyonya maziwa ya
mama pekee.

v' Maziwa ya mama pekee yanashauriwa katika
miezi 6 ya mwanzo ya maisha ya mtoto, kwa
kuwa maziwa ya mama yana virutubisho
muhimu anavyohitaji mtoto.

v. Chembe chembe za kinga katika maziwa ya
mama yanatoa kinga dhidi ya magonjwa.



Maziwa ya Mama Pekee kwa Umri
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Mwenendo wa Utoaji Maziwa ya
Mama Pekee

50
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Mwenendo wa Hali ya Lishe ya
Watoto

M 1999 B 2004-05 m 2009-2010
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Kudumaa (Kimo kifupi Kukonda (uzito Uzito chini ya
ikilinganishwa na  mdogo ikilinganishwa Kiwango (Uzito
umri) na kimo) mdogo ikilinganishwa
na umri)




X. Malaria: Umiliki na Utumiaji wa

Vvandarua kwa Aina na Eneo



Matumizi ya Vyandarua kwa

Watoto



Kinga Dhidi ya Malaria Wakati wa

Ujauzito

W 2009-10
W 2004-05



Matibabu ya Homa



xil. UKIMWI/VVU: Ufahamu wa
Njia za Kuepuka UKIMWI/VVU

B \Wanawake B \Wanaume

87 90

Kutumia Kondomu Kuwa na mweza mmoja Kutumia kondomu na
asiyeambukizwa kuwa na mweza mmoja
asiyeambukizwa




Ufahamu wa Njia za Kujikinga na
UKIMWI kwa Kiwango cha Elimu

B Wanawake
B \Wanaume

Hawana Elimu kiasi Elimuya Sekondari
elimu ya Msingi Msingi au zaidi




Wapenzi Wengi Miongoni mwa
Vijana

B Wanawake 15-24

B Wanaume 15-24

Wapenzi zaidi ya mmoja katika miezi 12 kabla ya
utafiti




Xil. Vifo Vinavyotokana na Uzazl

« Inakadiriwa kuwa akina mama 454 kati ya watoto
100,000 waliozaliwa hai hufariki dunia kwa mwaka.

« Mwaka 2004-05, kiwango cha vifo hivi kilikadiriwa kuwa
akina mama 578 kati ya watoto 100,000 waliozaliwa hai.



Haya ni matokeo ya awall

Katika hali ya kawaida matokeo haya
nayategemewi kubadilika sana

Jchambuzi wa kina ambao unahusisha
viashiria zaidi na mwenendo wa viashiria
mbali mbali vya afya unafanyika kwa sasa

Taarifa ya mwisho ya utafiti huu
Inategemewa kutolewa mwezi wa
Januari/February 2011




Asanteni kwa Kunisikiliza




